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SISC 2025- Nuove tecnologie e sapere clinico: il futuro della cura delle

cefalee

8:30  Registrazione dei partecipanti
9:00 Introduzione e saluti

S. Sacco, P. Sarchielli, S.Santini
Sessione I: Terapia per I’emicrania: aggiornamenti e prospettive
Moderatori: S. Sacco, P. Sarchielli
9:20 Terapie anti-CGRP: la nuova prima linea?
S. Caproni
9:40  Nuovi farmaci e nuovi obiettivi di prevenzione dell’emicrania
R. Ornello
10:00 Discussione con la faculty
Sessione II: Nuove tecnologie
Moderatori: D.Travaglini, L.Bonanni
10:20 Telemedicina e cefalee: tra il dire e il fare...
A. Casalena
10:40 Telemonitoraggio del paziente con cefalea: & possibile?
F. De Santis
11:00 Discussione con la faculty
11:30 coffe break
Sessione llI: “Psicocefalalgologia”
Moderatori: A.Onofri, M. Bartolini
12:00 |l valore della psicodiagnostica nelle cefalee
G. Menculini
12:20 Lo psicofisiologo: tra assistenza alla ricerca e neuromodulazione
C. Rosignoli
12:40 Discussionecon la faculty

13:00 Pausa pranzo
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Sessione IV: Eta evolutiva

Moderatori: G. Viticchi, G. Di Corcia

14:00 Le importanti novita per la cura dell’emicrania in eta evolutiva
E. Cesaroni

14:20 Oltre il dolore, dentro il funzionamento. Dalla clinica alle linee guida
A. Onofri

14:40 Discussione con la faculty

Sessione V: Pro e contro

Moderatori: |.Corbelli, M.A. Giamberardino

15:00 Argomento 1 —Associare tossina botulinica e terapie anti-CGRP?

I. Gragnaniello vs G. E. Taruchi

15:30 Argomento 2 — Miniprofilassi per emicrania mestruale, si 0 no?
C. Di Felice vs G. Rinaldi

16:00 Argomento 3 — anti-CGRP solo per la cura dell’emicrania?
M. Alabiso vs F. Gabriele

Sessione VI: Esperienze locali

Moderatori: G.Affaitati, P. Fusco

16:30 Terapia del dolore e cefalee primarie
E. Nazzarro

16:45 Fisioterapia e Cefalee: Quale Ruolo nel Trattamento Multidisciplinare?
F. Lorenzoni

17:00 La cefalea sul territorio
C. Calzolari

17:20 Discussione con la faculty

18:00 Quiz ECM e conclusione dei lavori

Ore di formazione effettive: 8 h
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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'ultimo triennio & stato segnato dall’ingresso in societa dell’intelligenza artificiale, che negli anni
precedenti aveva mosso solo timidi passi in avanti. Una tecnologia simile ha conseguenze
potenzialmente dirompenti su tutti gli ambiti della societa; tuttavia, € necessario acquisire nuove
competenze per potersi adeguare al rapido e continuo aggiornamento di questo tipo di tecnologia.
Anche in Medicina 'utilizzo sempre maggiore dell’intelligenza artificiale apre la possibilita di un
importante supporto al lavoro quotidiano del clinico. A questa rivoluzione si aggiunge quella della
telemedicina, il cui utilizzo sta transitando dalla teoria alla pratica quotidiana, spinto in avanti dalle
iniziative del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza e dal Servizio Sanitario Nazionale.

Quali trasformazioni stanno apportando le tecnologie introdotte negli ultimi anni alla medicina
delle cefalee, gia rivoluzionata di recente dall’introduzione di terapie specifiche e innovative?
Come si stanno attrezzando i Centri Cefalee a gestire e sfruttare al meglio le novita tecnologiche?
Dovremo ripensare alcuni aspetti della clinica delle cefalee? A queste domande cerchera di dare
risposta il congresso SISC interregionale Abruzzo-Marche-Umbria 2025, sede di incontro e di
scambio di idee tra specialisti ed esperti delle tre Regioni, nello spirito di multidisciplinarieta
proprio della Societa.

Responsabili Scientifici:

Simona Sacco: presidente ESO — European Stroke Organisation
Professore Ordinario di Neurologia Universita degli Studi di I’Aquila
Direttore UOC Neurologia ASL1Abruzzo

Raffaele Ornello: Prof. Associato di Neurologia Universita degli Studi di I’Aquila
Dirigente medico UOC Neurologia ASL1Abruzzo

Agnese Onofri: Psicologa clinica e della salute, Ph.D - Universita degli studi dell’Aquila -
Dipartimento DISCAB.

SEDE: “Aurum” — Sala Tosti, Largo Gardone Riviera , Pescara
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